Спортивно-познавательный досуг «Удивительный космос»
(для детей старшего дошкольного возраста)

Задачи.
- Закреплять знания детей о космосе и космонавтах.
- Развивать ловкость, мышление, быстроту, внимание в играх и эстафетах.
- Прививать любовь к Родине и чувство гордости за успехи своей Родины в области космической науки.

[bookmark: _GoBack]Оборудование: проектор, картинки с изображением Белки и Стрелки, карточки с буквами, тоннели, фитболы, стойки, мягкие модули, «звёзды», обручи, мячи.

Действующие лица: Буратино
Под музыку дети входят в зал и садятся на стульчики.

Вед.    Ребята, сегодня мы собрались, чтобы поговорить о великом событии прошлого века, потрясшим весь мир.
    Оно произошло 54 года назад.   12 апреля 1961 года человек совершил свой первый полет в космос. Его имя знают все - это наш соотечественник, Юрий Алексеевич Гагарин. (Слайд №1)
    С тех пор 12 апреля отмечается день космонавтики.

Вед.   Ребята, а вы бы хотели стать космонавтами? (Ответы детей). А как вы думаете, что нужно делать для того, чтобы стать космонавтом? (Ответы детей). Конечно, ребята, космонавтом стать нелегко. Нужно тренироваться каждый день, быть очень внимательным, ловким, сильным. И я предлагаю вам сегодня пройти испытания и почувствовать себя космонавтом.

(Под музыку вбегает Буратино).
Бур. Ого, сколько народу собралось??!
Вед.   Во-первых, здравствуй.
Бур.    Ага, привет! Вы меня, наверное, ждете?
Вед. С чего ты взял, что мы тебя ждем?
Бур.   Да просто решил, что же вы здесь тогда сидите?
Вед.   А у нас праздник, и не только у нас, сегодня всемирный день космонавтики. 
Бур.    А вы тут причем? Что тоже в космос полететь хотите?
Вед.    Конечно, все мечтают хотя бы раз увидеть, что же находится за пределами нашей планеты
Бур.     Тоже мне, космонавты! А вы знаете, что у космонавтов утро начинается с зарядки?
Вед   Мы не просто знаем, но и каждое утро ее делаем
Бур.  Как?
Вед. А мы тебе покажем. И ты к нам присоединяйся!
Разминка «Делайте зарядку»

Бур.Ну ладно еще мальчишки, ну чтоб девчонки в космос летали…Они же девочки-припевочки, хныкалки-сопелочки.
Вед.   Ты зря смеешься, наверное, ты не знаешь, что среди космонавтов есть и женщины. Первый в мире полет в космос из женщин осуществила Валентина Николаевна Терешкова. (Слайд №2)
Бур.  Вот это да!  Оказывается девчонки не такие уж и плаксы.
Вед.       Девчонки тоже могут быть смелыми и ловкими. Ты сейчас сам в этом убедишься, ведь сегодня у нас соревнования. А участвовать будут  команды, в которых и мальчишки и девчонки, они  смелые, сильные, ловкие и мечтают стать космонавтами. Итак, встречайте наших участников.
(Под музыку команды строятся у стартовой линии).

Вед. Итак, команды на местах. Пора с ними познакомиться. 
(Представление команд).
За каждый конкурс команды будут зарабатывать звёзды. Кто к концу соревнований соберёт больше звёзд, та команда и победит.
И мы переходим к нашим соревнованиям. 
Первое задание «Выход в открытый космос» - проползти в тоннеле, сорвать звезду, обратно бегом. 
Вед.Видишь, Буратино, какие наши ребята ловкие и быстрые, им не страшны космические трудности.
Бур.   Ну и что, я тоже в космос полечу. Вот,  папа Карло достроит  свой КОМИЧЕСКИЙ корабль, и я улечу на Луну.
Вед.Во-первых, не комический, а космический, а во-вторых, ты знаешь на какую планету полетишь?
Бур.   Нет, я ещё не решил.
Вед.Тогда я предлагаю тебе и ребятам посмотреть небольшой фильм о планетах.
(фильм «Планеты солнечной системы»)
Ну что, Буратино, на какую планету ты решил отправиться?
Бур. Я бы лучше улетел на Луну, как Незнайка.
Вед.Буратино, а ведь луна это не планета, а спутник земли. И чтобы находиться на луне,  тебе обязательно нужно научиться передвигаться на «луноходе», как наши ребята. Итак, следующее испытание для команд «Переправа на луноходе».
Вед. Буратино, а как ты думаешь, что такое солнце?
Бур. Солнце? Да это же огромный шар-фонарик, который светит нам прямо в глаза.
Вед.А давай посмотрим вместе с ребятами ещё один маленький фильм про солнце.
(фильм «Солнце»)
И я предлагаю ребятам следующее испытание «Солнце».Каждой команде нужно создать солнце с помощью обруча и палочек-лучиков.
Вед. Ребята, а вы знаете, что такое комета?
Комета  – это небесный шар, состоящий изо льда, газа и пыли. Как снежный ком. У нее есть хвост – светящийся шлейф. (Слайд №3).
 Кометы движутся вокруг солнца. 
И я вам предлагаю следующее испытание «Комета». Вы будете прокатывать шары-кометы вокруг солнца. Готовы? Тогда начинаем.
Вед.А следующее испытание поможет ребятам узнать ещё одних героев, которые побывали в космосе. Для этого каждый из участников должен добежать до столика, взять любую карточку. Когда все карточки будут собраны, нужно их будет положить по порядковому номеру, затем перевернуть и прочитать, что там написано.
(КОСМОНАВТ и картинка с изображением белки и Стрелки).
Буратино, а как ты думаешь, почему составилось слово космонавт, а на картинке собаки?
Бур. Ну, наверное, эти собаки живут с космонавтом.
Вед. Может кто-то из ребят знает?  (Ответы детей). Это Белка и Стрелка, первые собаки, которые первые побывали в космосе. А зачем они туда летали, и кто их отправил, мы узнаем, если  посмотрим фильм.
( фильм «Белка и Стрелка»)
Вед.А сейчас я предлагаю командам «Космическуювикторину». Внимательно слушайте вопросы:
1.Самая большая и горячая звезда во вселенной    (Солнце)
2.Естественный спутник Земли     (Луна)
3.Профессия человека, который летает в космос?    (Космонавт)
4.Первый космонавт, полетевший в космос    (Ю.А. Гагарин)
5.Как называется аппарат, в котором летят в космос   (Ракета)
6.Как звали собак, побывавших в космосе?
Вед. Вот и подошли к концу наши соревнования. Буратино, понравилось тебе у нас в гостях?
Бур. Очень понравилось.  Это так оказывается интересно все знать. Спасибо вам за такой поучительный и соревновательный  праздник. Я обязательно расскажу всем о своих знаниях. 
Вед. Ну, тогда мы подсчитаем звёзды, которые заработали наши команды, и узнаем, кто же сегодня стал победителем.
(Подсчёт звёзд.Награждение участников.)
Вед.Сегодняпостарались все. Ребята показали свою ловкость, быстроту, а также узнали много интересного о космосе. Кто знает, может кто-нибудь из вас, через много лет полетит в космос. А сегодня, придя домой, расскажите своим близким, что вы узнали о космосе, и, конечно же, поздравьте их с праздником Днем космонавтики.
Будьте здоровы! Физкульт  Ура!














